VAR . PROVENCE . COTE D'AZUR

* ok ok kK

CAMP DU
DOMAINE

CAMPING PIEDS DANS LEAU

DEPUIS 1950 s—

Reception

RDV multisport

RDV P3C

RDV jardin fitness

RDV terrasse
bar tennis

RDV terrain de
pétanque
RDV oustaou
(pizza)

RDV terrain
de tennis

Les
animations
fitness se font au
jardin, sauf le réveil
musculaire, rdv a la

plage

All fitness
activities take
place in the
garden, except the
muscle warm-up,
meeting at the beach

Toutes les
animations
du soir se font
au bar du tennis

All evening
entertainment
takes place at the
tennis bar

» Tir alarc:
Inscription sur
I'application!
15:00-18:00

Pétanque

15:00-18:00

Beach Volley

20:30-22:30

Tournois de
football
Enfant 15 Ans
Maximum !

PROGRAMME SPORT 13/07 AU 19/07

Mardi Mercredi
ULy 10:00-12:00
Tournois de Initiation

Ping pong Padel

9 "
iﬁ, \
15:00-18:00 15:00-18:00
Beach Volley Beach Volley
20:30-22:30 20022550
Tournois de Tournois de
Basketball football
Adulte 15 Ans Adulte 15 Ans
Minimum ! Minimum !

Jeudi

10:00-12:00

Basketball

17:30-19:00

Cross dans le

camping, rdv
a I'Oustaou

Vendredi

Tir a l'arc:
Inscription sur
I'application!

15:00-18:00
Beach Volley

LA g

15:00-18:00
Pétanque

20:30-22:30

Tournois de
Basketball
Enfant 15 Ans
Maximum!

@C\pfﬂh PROGRAMME FITNESS 13/07 AU 19/07

Lundi

08:00-09:00

Réveil
musculaire

11:00-12:00
YOGA

15:00-16:00

STEP

17:00-18:00

Stretching

Lundi

19:00-19:30
Mini Disco
21:00-00:00

SHOOT OUT
SIMPLE

20:30-22:00
Soirée
mousse

22:00-00:00

feux d’artifices
La Faviéere

Mardi Mercredi
08:00-09:00 08:00-09:00
Réveil Réveil
musculaire musculaire
09:00-10:00
Baby gym 10:30-11:30
11:00-12:00
Pilates
Danse
15:00-16:00 15:00-16:00
Cross .
Training CrossFit
17:00-18:00 17:00-18:00
Stretching Stretching

Jeudi

08:00-09:00
Réveil
musculaire
11:00-12:00

Renforcement
Musculaire

15:00-16:00

STEP
17:00-18:00

Zumba

Vendredi

08:45-09:45
YOGA

11:00-12:00

Cardio
training

15:00-16:00

CrossFit

17:00-18:00

Stretching

Samedi

10:00-12:00

Initiation
Padel

15:00-17:00

Tournois de
football

Samedi

08:00-09:00
Réveil
musculaire
11:00-12:00

Full body

15:00-16:00

Circuit
Training

17:00-18:00

Stretching

PROGRAMME ANIMATION 13/07 AU 19/07

Mardi Mercredi
18:30-19:30 19:00-19:30
clTour Ambian.ce Mini Disco
ans le camping
20:00-21:00 19:00-23:00
sUMoO Marché
Nocturne
21:00-23:00
19:30-21:00
Demi Finale
Coupe du BINGO
monde
21:00-23:00
22:00-00:00 Demi Finale
e Coupe du
feux d'artifices T YEIC

Le Lavandou

Jeudi

18:15-19:15

Spectacle
enfants

N2

21:00-22:30

Spectacle
Animateurs

Vendredi

19:00-19:30

Mini Disco

20:00-21:00
Fléchettes

21:00-00:00

SHOOT OUT
DOUBLE

21:00-23:00

Show : Panach

Cabaret

Samedi

18:30-19:30

Tour Ambiance
dans le camping

20:00-22:00
Karaoké

or:2

23:00-01:00

Petite finale
Coupe du
monde

Dimanche

19:30-20:30

POT
D’ACCUEIL

WELCOME
MEETING
AND DRINKS

Dimanche

19:30-20:30

POT
D’ACCUEIL

WELCOME
MEETING
AND DRINKS

Dimanche

19:30-20:30

POT
D’ACCUEIL

WELCOME
MEETING
AND DRINKS




PROGRAMME D'ANIMATIONS - MINI CLUB i

SEMAINE DU 13 AU 18 JUILLET NCCUEIL DES ENFANTS ENTRE 10:00-10:20

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
I0H - 1ZH I0H - 1ZH I0H - 1ZH I0H - 12H I0H - 12H 10H - 1ZH
FRESQUE PRENOMS FUSEE ATTRAPE REVES GOBELET ANIMAUX  ASSIETTE MAGIQUE PEINTURE A

GRATTER

Smakelijketen &  Enjoyyourfoad ©O  Guten Appetit ©O  Bonappétit

I5H - 7H ISH - 7H ISH - 7H ISH - 7H ISH - I7H ISH - I7H
MONGOLFIERE

REPETITIONS / REPETITIONS / REPETITIONS / REPETITIONS
VERRE PAPILLON OLYMPIADE

b

Y

il
Diseo

RDV BAR DU TENNIS

RDV BAR DU TENNIS RDV BAR DU TENNIS RDV BAR DU TENNIS




CLUB ADOS

DE 14 A 17 ANS

LUNDI

10H / 12H

SPEED MEETING

15H / 17H

FILLE CONTRE
GARCON

BEACH VOLLEY

S
sCAMP DU
¢ DOMAINE

CAMPING PIEDS DANS L'EAU

MARDI MERCREDI
10H / 12H 10H / 12H
FOOTBALL KOH LANTA
I15H / 17H I15H / 17H

RALLYE KOH LANTA

PHOTOS

BEACH ;/OLLEY
2IH / 23H
LOUP GAROU

RENDEZ-VOUS POUR CHAQUE ACTIVITE A L'OUSTAOU
SAUF sI SPECIFIE [[SJN;TCIV[CIS) SUR LE PLANNING

JEUDI

10H / 12H

HUNGER GAMES

15H / 17H

CRAZY QUIZZ
17h30 / 19h00

CROSS

VENDREDI

10H / 12H

BASKETBALL

RDV AU TERRAIN

15H / 17H

TROC PATATE
BEACH VOLLEY

2IH / 23H

CASINO

SEMAINE DU 13/07 AU 17/07

SAMEDI

PAS DE CLUB
ADOS !
ON SE

RETROUVE
DEMAIN

DIMANCHE

19H30/20H30

POT
D'ACCUEIL

RDV AU BAR



