VAR . PROVENCE . COTE D'AZUR

%

CAMP DU
DOMAINE

CAMPING PIEDS DANS L'EAU

DEPUIS 1950 =

Reception

RDV
multisport

RDV P3C
RDV jardin
fitness

RDV terrasse
bar tennis

R U A T YRS
RDV terrain
de pétanque

RDV oustaou
(pizza)
RDV terrain
de tennis

Toutes les
animations
fitness se font au
jardin

All fitness
activities take
place in the
garden

Toutes les
animations
du soir se font
au bar du tennis

All evening
entertainment
takes place at the
tennis bar

10:00-12:00
Tir al'arc:

Inscription sur

I'application !

15:00-18:00

Pétanque:
doublette
15:00-18:00
Beach Volley
20:30-22:30

Tournois de
football
Enfant 15 Ans
Maximum !

PROGRAMME SPORT 29/06 AU 05/07

Mardi

Tournois de
Ping Pong
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15:00-18:00
Beach Volley
20:30-22:30

Tournois de
Basketball

Adulte 15 Ans

Minimum!

Mercredi

09:00-12:00
Initiation
Padel

15:00-18:00
Beach Volley

20:30-22:30

Tournois de
football
Adulte 15 Ans
Minimum !

Jeudi

10:00-12:00
Handball
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17:30-19:00

Cross dans le
camping, rdv
a I'Oustaou

Vendredi

Tiral'arc:

Inscription sur
I'application !

15:00-18:00
Beach Volley

15:00-18:00

Pétanque:
Triplette

20:30-22:30

Tournois de
Basketball

Enfant 15 Ans

Maximum!

@C\pfﬂp PROGRAMME FITNESS 29/06 AU 05/07

Lundi

09:00-10:00

Réveil
musculaire

11:00-12:00

YOGA

15:00-16:00

STEP

17:00-18:00

Stretching

Lundi

18:30-19:00
Mini Disco
19:00-21:00

32 émede
Finale Coupe
du monde

20:00-00:00

SHOOT OUT

SIMPLE
21:00-22:00

Familly Quizz

22:30-00:30

32 éme de Finale
Coupe du monde

Mardi

09:00-10:00

Réveil
musculaire

11:00-12:00

FULL BODY

15:00-16:00

Circuit
Training

17:00-18:00

Stretching

Mercredi

09:00-10:00

Réveil
musculaire

11:00-12:00

CARDIO
BOXING

15:00-16:00
CrossFit
17:00-18:00

DANSE

Jeudi

09:00-10:00

Réveil

musculaire

11:00-12:00

Renforcement
Musculaire

15:00-16:00

FIT DANSE

17:00-18:00

Stretching

Vendredi

09:00-10:00
Réveil

musculaire

11:00-12:00

YOGA

15:00-16:00

LIA

17:00-18:00

Stretching

Samedi Dimanche
10:00-12:00
Initiation 19:30-20:30
Padel POT
D'’ACCUEIL

15:00-17:00

WELCOME
. is MEETING
ournois de AND DRINKS
Ping Pong
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PROGRAMME ANIMATION 29/06 AU 05/07

Mardi

18:30-19:30

Tour Ambiance dans

le camping

19:00-21:00

32 éme de
Finale Coupe
du monde

21:00-22:00
SUMO
23:00-01:00

32 émede
Finale Coupe
du monde

Mercredi

18:00-20:00

32émede
Finale Coupe
du monde

19:00-23:00

Marché
Nocturne

20:00-21:30
BINGO
22:00-00:00

32 éme de
Finale Coupe
du monde

Jeudi

18:30-19:30

Tour Ambiance dans

le camping
19:30-21:00

KARAOKE

21:00-23:00

32 émede
Finale Coupe
du monde

Vendredi

18:30-19:00
Mini Disco
19:15-19:45
BLIND TEST

20:00-00:00

SHOOT OUT
DOUBLE

20:00-22:00
32 éme de

Finale Coupe
du monde

Samedi Dimanche
09:00-10:00
BABY GYM 20:00-21:00
POT
11:00-12:00 L
DANSE
15:00-16:00 WELCOME
MEETING
CROSS AND DRINKS
TRAINING
17:00-18:00
Stretching
Samedi Dimanche
18:30-19:30
Tour Ambiance dans 19:30-20:30
le camping POT
19:00-21:00 D’ACCUEIL
32émede
Finale Coupe
du monde
20:00-21:00
WELCOME
Flechettes MEETING
AND DRINKS
21:00-23:00
32 émede
Finale Coupe
du monde
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